Pondelok
Karfiolova polievka

1.Kuraci steak s bylinkovym maslom,ryza,hranolky,salat  1,3,7 7,50€

2.¢evabcici,varené zemiaky s viiatkou,cibulka,horcica 1,3,7 7,50€

3.Fitness:Poké s kuracim méiskom,varené
vajicko,zeleninka,avokado,mango,morské riasy,jasminova ryza 1,3,7 8,50€

Utorok
Spenitovi krémova polievka

1.Grilované kuracie pecené stehno v bylinkovom glaze s ryZou,grécky
Salat 1,3,7 7,50€

2.Pecena krkovicka s koprovou omackou,parend knedl'a 1,3,7 7,50€

3. Fitness: Poké s kuracim méaskom,varené
vajicko,zeleninka,avokado,mango,morské riasy,jasminova ryza 1,3,7 8,50€

Streda
Sofovicova polievka

1.Kuracie rezanceky s krémovou Sampifionovou
omackou,Sparglou,gnocchi 1,3,7 17,50€
2.Holandsky rezen zape€eny s cheddarovou omackou,zemiakova kasa
1,3,7 7,50€

3. Fitness: Poké s kuracim méaskom,varené
vajicko,zeleninka,avokddo,mango,morské riasy,jasminova ryza 1,3,7
8,50€

Stvrtok
Talianska polievka s bazalkovym olejéekom

1.Kuracie prsia zapecené s medom a balsamicom,restovana
zeleninka,ryza,hranolky,salat 1,3,7 7,50€
2.8pagety Aglio Olio e Peppericcone,parmezan,Salat s restovanou hruskou
a brusnicami 1,3,7 7,50€
3. Fitness: Poké s kuracim méiskom,varené

vajicko,zeleninka,avokado,mango,morské riasy,jasminova ryza 1,3,7 8,50€

Piatok

Kuraci vyvar s domacimi rezancami
1.Svieckova na smotane, parend knedl’a,brusnice 1,3,7 7,50€
2.Pestry listovy Salat s restovanou hruskou,brusnicami,vyprazany
hermelin,hranolky 1,3,7 17,50€

3.Vyprazany Viedensky rezen, varené zemiaky,uhorkovy Salat 1,3,7 10,90€

V ponuke miesto zakladnej menu polievky:
Slepaci vyvar s domacimi rezancami za doplatok 1,50€

VSetky jedla varime bez dochucovadiel,Ziadnych polotovarov
a samozrejme s laskou!

Dobru chut’! Q)



ALERGENY DENNE MENU
26.— 30. 01. 2026

Podl'a vynosu platného od 01.02.2008 vydaného ministerstvom
zdravotnictva a min. pddohospodarstva Slovenskej republiky
uvadzame zoznam alergénov:

1. Obilniny obsahujtce lepok (t. j. pSenica, raz, jaémefi, ovos,

Spalda, kamut a vyrobky z nich).

Korovcee a vyrobky z nich.

Vajcia a vyrobky z nich.

Ryby a vyrobky z nich.

Ara$idy a vyrobky z nich.

S6jové zrna a vyrobky z nich.

Mlieko a vyrobky z neho.

Orechy, ktorymi st mandle, lieskové orechy, vlaSské orechy,

keSu, pekanové orechy, para orechy, pistacie, makadamové

orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich.

9. Zeler a vyrobky z neho.

10.Horc¢ica a vyrobky z nej.

11.Sezamové semena a vyrobky z nich.

12.0xid siricity a siri¢itany v koncentraciach vysSich ako
10mg/kg alebo 10mg/1 vyjadrené ako SO2.

13.VICi bob a vyrobky z neho.

14.Mékkyse a vyrobky z nich.
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