
                                                                        Denné menu 

                                                                         20.05.—24.05.2023  

                                                                             Pondelok 

                                                                    Karfiolová polievka 1,3,7 

1.Kurací steak so zázvorovo medovou omáčkou, ryža,hranolky,šalát                              1,3,7,             5,90€ 

2.Domáce lečo s klobáskou, varené zemiaky s vňaťkou                                                   1,3,7              5,90€           

3.Fitness:kurací marinovaný steak s grilovanou zeleninou, hrášková kaša,šalát             1,3,7               7,00€                                                                                                                 

 

                                                                            Utorok                                

                                                           Francúzska polievka s cestovinou   1,3,7  

1. Kuracie rolky s angl. zeleninkou,ryža,hranolky,šalát                                                     1,3,7        5,90€ 

2. Penne Arabiata s kuracím mäskom, rucolla                                                                  1,3,7        5,90€  

3. Fitness: kurací marinovaný steak s grilovanou zeleninou, hrášková kaša,šalát           1,3,7        7,00€                                                                                                        

                                                                     

 

                                                                          Streda 

                                                               Hrachová s krutonmi   1,3,7 

1. Pečené bravčové rebrá BBQ, domáce hranolky                                                   1,3,7            8,90€ 

2.Kuracie, bravčové medajle so šampiňonovou omáčkou,ryža,hranolky,šalát          1,3,7           5,90€ 

3.špenátové špecle so syrovo smotanovou omáčkou                                                1,3,7           5,90€                                                                                   

4. Fitness: kurací marinovaný steak s grilovanou zeleninou, hrášková kaša,šalát     1,3,7           7,00€                                                             

 

 

                                                                        Štvrtok      

                                                             Brokolicová polievka s mrkvou      1,3,7 

1. Pečené bravčové rebrá BBQ, domáce hranolky                                               1,3,7            8,90€                                                                                                

2.Kurací rezeň so zemiakovou kašou,paradajkovo uhorkový šalát                       1,3,7      5,90€                                                                                                                                                                               

3.Vyprážaný encián, hranolky, domáca tat. omáčka                                              1,3,7          5,90€ 

4. Fitness: kurací marinovaný steak s grilovanou zeleninou, hrášková kaša,šalát 1,3,7    
7,00€                                                                                                                                                                                                             

                                                                              Piatok  

                                                              Vývar s domácimi rezancami 1,3,7 

1.Viedenský teľací rezeň, varené zemiaky, uhorkový šalát                                           1,3,7        9,90€ 

2.Bravčový tokáň s tarhoňou, šalát                                                                                1,3,7       5,90€ 

3. Penne s bazalkovo syrovou omáčkou, kuracie mäsko s kurkumou                           1,3,7       5,90€                                                                           

4Výpražaný syr ,hranolky, tatarska omáčka                                                                   1,3,7        5.90€ 

 

 



Alergény : 1-obilniny obsah. Lepok, 2-kôrovce a výr. z nich, 3-vajcia a výr. z nich, 4-ryby a výr. z nich, 5-Arašidy a výr. z 
nich, 6-sója a výr. z nich, 7-Mlieko a výr. z nich, 8-orechy a výr. z nich, 9-zeler a výr. z nich, 10-horčica a vyr. z nich, 11-
sezam a vyr. z nich, 12-oxid siričitý a vyr. z nich, 13-vlčí bob a vyr. z nich. 

                                       

 

 


